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■11月のグラウンドゴルフ練習会は、 

5日、12日、19日、26日水曜日です 
■10月秋の大会は 

10月 8日（水）に 
小雨決行しました。 

【問合せ】 担当：林 劭まで（252-2382） 

 総務部主催  

健康盆踊り体操  

〖日   程〗12月 22日（月） 
10：00～11：30 

〖場    所〗小坂公民館 2階ホール 
〖講    師〗池田 清司氏 
〖参 加 費〗無料 
〖募集人数〗20名 
〖持 ち 物〗汗拭きタオル、水分補給、 

動きやすい服装 
★楽しく体を動かし心身ともに健康になりましょう！ 

社会福祉協議会からお知らせ 

【地域サロン】   詳しくは民生委員まで 

１１月１５日（土） 出前講座 終活について 

文化・レクリエーション部主催 

大好評落語会第⑪弾！ 

ワンコイン寄席 
落語立川流 立川志らら 真打 
【日 時】11月 29日（土） 
【開 場】14時 20分  
【開 演】15時 00分～ 
【場 所】小坂公民館２階ホール 

大人（中学生以上）５００円 
小人（小学生）   ３００円 

チケットは公民館で販売しています 

公民館行事で撮影した写真は、公民館だより・館報・ 

ホームページ等で掲載されます。ご了承ください。 

 総務部主催 県政出前講座 

これであなたも満点飼い主！ 

申込みはＱＲコードまたはお電話で 

〖日   程〗12月 15日（月） 
10：00～11：30 

〖場    所〗小坂公民館 2階ホール 
〖講    師〗いしかわ動物愛護センター職員さん 
〖募集人数〗30名 
〖持 ち 物〗筆記用具、水分補給 
★ペットの幸せを考えるとともに地域社会の調和も考
える、そんな満点飼い主になる方法について、動物愛
護に関する県の取り組みを交えながら紹介します。 

ご
来
場
者 

全
員
お
ま
け
つ
き 

令和７年度 

小坂校下 二十歳のつどい 
【日  時】 令和 8年１月 11日（日） 

午前 9時 30分から受付開始 
【式  典】 午前 10時 30分 
【場  所】 ホテル日航金沢４階 『鶴の間』 
【対象者】 平成 17年 4月 2日から 

平成 18年 4月 1日までに 
生まれた方で参加希望される方 

金沢市では、公民館ごとに皆様の前途を祝福し、
『二十歳のつどい』を行っております。新成人の皆様
には、案内状を送付いたしておりますが、対象者の方
で書類が届かない方、また、ご不明な点ある方は、小
坂公民館までお問合せください。（252-3067） 

 総務部主催  

スマホ教室  

〖日   程〗12月 3日（水） 
10：00～12：00 

〖場    所〗小坂公民館 2階ホール 
〖講    師〗ソフトバンク(株)古瀬 真由美氏 
〖参 加 費〗無料 
〖募集人数〗20名 
〖持 ち 物〗ご自分のスマホ、水分補給 
★生成ＡＩを使ってみよう！ 
★地理院地図を使って昔の小坂の土地の情報を知
ろう！ 

★スマートフォンの購入を促すことはありませんの
でご安心ください 

申込みはＱＲコードまたはお電話で 

申込みはＱＲコードまたはお電話で 

■盆踊り体操の実演  

■参加者全員での盆踊り 

 

結果 1位 辻󠄀 きみ子さん 

2位 川尻 一子さん 

3位 桑原ミドリさん 

参加費無料 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

11月教室のお知らせ 

 総務部主催 新春を寿ぐ 

フラワーアレンジメント教室 

 

 

 総務部主催 中根先生の 

今年は公民館で 

クリスマスケーキを作りませんか？ 

申込みはＱＲコード 
又はお電話で 

〖日   程〗12月 23日（火） 
１部   9：００～１２：００ ４名まで 
２部  １２：３０～１５：３０ ４名まで 

〖場    所〗小坂公民館 2階調理室・会議室 
〖講    師〗中根 純子氏 
〖参 加 費〗1,500円（事前集金） 
〖募集人数〗8名 ※１２月１６日（火）抽選日 
〖持 ち 物〗エプロン、三角巾、ハンドタオル 
         マスク、お持ち帰り袋 
★１８センチリング型を１人１台作っていただきます。

イチゴジャムとフレッシュイチゴを挟んだチョコスポ

ンジを生クリームでデコレーションします 

★ケーキはお持ち帰りになります 

★当選者の方に、電話で直接ご連絡します 

公民館よりお知らせ 

◆11月 13日（木） 総務部主催   

西村先生の家庭料理教室   

◆11月 14日（金） 総務部主催  募集中 

橋を探る。コンクリートと橋  

◆11月 21日（金） 総務部主催  募集中 

中根先生の秋のかおりパンレッスン  

◆11月 23日（日） 体育部主催   

    町会対抗 フレッシュテニス大会 

◆11月 25日（火） 総務部主催  募集中 

仕平先生の冬のお仕事！簡単かぶら寿し  

◆12月 1日（月） 総務部主催  募集中 

災害時に役立つアイラップ簡単クッキング  

〖日   程〗12月 26日（金） 
10：00～11：30 

〖場    所〗小坂公民館 2階ホール 
〖講    師〗新保 ひとみ氏 
〖参 加 費〗3,000円（事前集金） 
〖募集人数〗15名  
〖持 ち 物〗お持ち帰り袋 
★ハサミは先生が用意してくれます 
 

 

〖日   程〗12月 8日（月） 
10：00～12：00 

〖場    所〗小坂公民館 2階調理室・会議室 
〖講    師〗仕平 幹子氏 
〖参 加 費〗2,000円（事前集金） 
〖募集人数〗10名 ※１１月２７日（水）抽選日 
〖持 ち 物〗・エプロン 

・三角巾 
・マスク 
・ハンドタオル 
・持ち帰り袋 
 

★お料理はお持ち帰りになります 

★当選者の方に、電話で直接ご連絡します 

総務部主催 仕平先生の 

クリスマス料理教室 

申込みはＱＲコード又はお電話で 

 総務部主催 スマホｄｅスナップ写真 

日常の瞬間を撮りませんか 

スマホｄｅスナップ写真 〖日   程〗令和８年１月２７日（火） 
10：00～11：00 

〖場    所〗小坂公民館 2階ホール 
〖講    師〗千田 繁氏 
〖参 加 費〗無料 
〖募集人数〗15名 
〖持 ち 物〗スマホ 
★撮影時の構図や光の使い方を教えていただきます 

申込みはＱＲコード 
又はお電話で 

①ローストチキン 

②アボカド海老サラダ 

③蟹の甲羅寿し 

④ケーキ 

申込みはＱＲコード又はお電話で 

16 日 休館日

1 土 休館日 パソコン 17 月 俳句入門

2 日 休館日 18 火 ３Ｂ体操　日本習字

3 月 休館日 文化の日 19 水 日本習字　囲碁

4 火 ３Ｂ体操　日本習字 20 木 Ｆダンス　コーラス　日本習字

5 水 日本習字　囲碁 21 金

6 木 Ｆダンス　コーラス　日本習字 22 土 休館日 盆踊り体操

7 金 ３Ｂ体操　太極拳　習字（石川書研） 勤労感謝の日

8 土 休館日 盆踊り体操 町会対抗フレッシュテニス大会

9 日 休館日 24 月 休館日 振替休日

10 月 25 火 ３Ｂ体操

11 火 ３Ｂ体操　日本習字 26 水 囲碁

12 水 絵手紙　日本習字　囲碁 27 木 Ｆダンス　コーラス

13 木 Ｆダンス　コーラス　日本習字 28 金

14 金 ３Ｂ体操　太極拳　習字（石川書研） 29 土 休館日 ワンコイン寄席
15 土 休館日 パソコン 30 日 休館日

３Ｂ体操　太極拳　習字（石川書研）アレンジメント

休館日23 日

３Ｂ体操　編み物　太極拳　習字（石川書研）


