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７月２日（日）に北鳴中学校体育館で、７町会が出場し、男女３
人の８チームで戦い、白熱した試合を繰り広げました。選手・応
援を含め、約８０名が集いました。皆様お疲れさまでした       

 

体育部主催   

総務部主催   

オンラインでつなごう！ご当地クイズ 

〖日   時〗８月２９日（火） 
13：30～14：30 

〖場    所〗小坂公民館 2階ホール 
〖参 加 費〗無料（お土産あります） 
〖募集人数〗10名（先着順） 

 

他の公民館とオンラインで交流することが目的で

す。小坂の自慢できることをクイズにします。気軽
な気持ちで参加してください。 

申込みＱＲコード 
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 第２回蓮の実女性学級   

手作りパン教室 

〖日   時〗８月３０日（水） 
  午前の部  9：00～12：00 
  午後の部 13：00～16：00 
〖場   所〗小坂公民館 2階調理室 
〖講   師〗山根 純子 氏 
〖参 加 費〗1,000円（事前集金）  
〖募集人数〗各 10名（先着順） 
〖持 ち 物〗エプロン・三角巾 

・マスク・タオル・持ち帰り袋 

【日時】9月 17日（日） 午前 9時～ 
【場所】北鳴中学校グラウンド 

競技種目予定 
1. フットボールリレー（町会対抗） 
2. わんぱく競争（小学生 1～3年） 
3. はじめてのおつかい（小学生未満） 
4. 鶴亀ゲーム（65歳以上） 
5. めざせ！Ｊ1競走（小学生 4～6年） 
6. 玉入れシルバー（町会対抗） 
7. それ！いそげ！避難開始（オープン） 
8. つなげ～みんなの輪！（町会対抗） 
9. 玉とりゲーム（小学生 1～3年） 
10. 玉とりゲーム（小学生 4～6年） 
11. 給水リレー（町会対抗） 

崎浦公民館・長土塀公民館・旭日公民館・菊川公民館 

プログラムは後日配布します。 
詳細は、追って町会長さんへご連絡します。 
9月 8日（金）19：00から 抽選会 を行います
ので、担当者は公民館までお越しください。 
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申込みＱＲコード 

大きなミルクハースを作ります 
（ミルクとヨーグルトのパン） 

女性学級はいつからでも入会できます！ 

★どちらか 
お選びください 

 
 

城北ブロック対抗Ｈ.Ｋ.Ｂ.大会 
 

7月 9日（日）に森本市民体育館
にて行われました 

小坂公民館チーム 優勝       



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                      

8月教室のお知らせ 

公民館よりお知らせ 
◆9月13日（水）～14日（木）は、城北ブロック
公民館研修のため、事務局は 不在 となります 
◆8月 2日（水） 総務部主催の 
『ヤクルトの健康教室』 定員に達しました 

◆8月 7日（月） 『スパイス料理教室』 募集中 

8月のグラウンドゴルフはお休みです。 
秋のグラウンドゴルフ大会は 9月 13日（水）
です。 
【問合せ】担当：林 劭まで（    252-2382） 

 第 3回ＳＤＧｓ学級   

家庭からでる 
ゴミを減らす為には？ 

〖日  時〗９月２６日（火）10：00～11：30 
〖場  所〗小坂公民館 ２階ホール 
〖講  師〗金沢市ごみ減量推進課  
〖参加費〗500円（事前集金） お弁当・お茶代 
〖募集人数〗20名（先着順） 
〖持 ち 物〗筆記用具 

ＳＤＧｓを意識してゴミの分別を学ぼう 

 総務部主催  トールペイント教室 

満月～お月見うさぎ 

〖日  時〗1日目 ９月  ４日（月） 
２日目 ９月１１日（月） 

9：00～12：00 
〖場  所〗小坂公民館 ２階会議室 
〖講  師〗小坂 幸子 氏 
〖参加費〗1,000円（事前集金）  
〖募集人数〗５名（先着順） 
〖持 ち 物〗エプロン 

申込み 
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健康を守る市民の会よりお知らせ 
◆8月 23日（水） 10：00～11：30 募集中 
『瑞々しい脳を保つには』  【参加費】無料 

 遺跡クラブ主催   

小坂郷・小坂荘から探る 
加賀の国のルーツ 

申込みＱＲコード 

〖日  時〗９月３日（日）10：00～11：30 
〖場  所〗小坂公民館 2階ホール 
〖講  師〗星稜大学非常勤講師 風間 幹栄 先生 
〖参加費〗300円（資料代） 
〖募集人数〗30名（先着順） 

小坂の歴史を勉強してみませんか？ 
見本飾ってます 

申込みＱＲコード 

2回とも参加で
きる方対象です 

 総務部主催 ささぎ餅とエビの春巻きと 

ビワゼリー等作りませんか 

 〖日  時〗９月５日（火） 
10：00～12：00 

〖場  所〗小坂公民館 ２階調理室 
〖講  師〗西村 久美子 氏 
〖参加費〗1,500円（事前集金）  
〖募集人数〗8名（先着順） 
〖持 ち 物〗エプロン・三角巾・タオル・マスク 

※ 料理は持ち帰りです。容器はこちらで準備

しますので、マイバックをご用意ください。 

申込みＱＲコード 

1 火 ３Ｂ体操　パソコン　珠算 16 水 休館日 （盆休み）

2 水 囲碁 17 木 つまみ細工　Ｆダンス　 コーラス 　珠算

3 木 Ｆダンス　コーラス　珠算 18 金

4 金 ３Ｂ体操　太極拳　習字 19 土 休館日 パソコン　珠算

5 土 休館日 パソコン　珠算 20 日 休館日

6 日 休館日 21 月 自彊術(体操)　俳句入門

7 月 自彊術(体操) 22 火 ３Ｂ体操　珠算

8 火 ３Ｂ体操　珠算　パソコン 23 水 パソコン　囲碁

9 水 絵手紙　パソコン　囲碁 24 木 つまみ細工　Ｆダンス　コーラス　珠算　

10 木 Ｆダンス　コーラス　珠算 25 金 ３Ｂ体操　太極拳　習字

11 金 休館日 山の日　太極拳　習字 26 土 休館日 珠算　パソコン

12 土 休館日 珠算 27 日 休館日

13 日 休館日 28 月 自彊術(体操)　小坂句会

14 月 休館日 （盆休み） 自彊術 29 火 　　 ３Ｂ体操　珠算

15 火 休館日 （盆休み） パソコン　珠算 30 水 囲碁

31 木 Ｆダンス　コーラス　珠算　

３Ｂ体操　太極拳　習字　フラワーアレンジ　編み物

※俳句入門教室はお休みです


